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كيف هي الحياة فيدار الرعاية بمركز بيدير ليك؟ 
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،مركز بيدير ليك هو أول دار رعاية متعددة الثقافات في الدنمارك
.حيث يقيم فيه سكان من حوالي عشرين دولة

،يسعى مركز بيدير ليك يوميًًا إلى احتضان عالم مليء بالحياة
وما يتضمنه من تنوع وفرص متاحة عندما يجتمع سكان

.وموظفون من جميع أنحاء العالم تحت سقف واحد

،في مركز بيدير ليك، نحن نحترم الطرق المتنوعة التي يعيش بها السكان
.ونعتبر خلفياتهم الثقافية المختلفة وقصصهم مصدر قوة

نحن نخلق بيئات آمنة وتجارب جيدة في الحياة اليومية من خلال دعم ما يمنح
،جودة الحياة لكل فرد - فيما يتعلق بالدين، والاهتمامات، والتقاليد

وعادات الطعام. منهج الموظفين في التعامل مع سكان دار الرعاية هو أن
.الجميع أفراد فريدون

 الموظفون لديهم خلفيات من أكثر من عشرين دولة، حيث تساهم مهاراتهم اللغوية والثقافية في خلق دار
.رعاية شاملة ومتنوعة، بها مكان للجميع

 موظفو المركز يتحدثون أكثر من خمسة عشر لغة ولديهم خلفيات من
 .أكثر من عشرين دولة

مرحبًًا بكم في
مركز بيدير ليك

هنا يوجد مكان للجميع —



  أنا سعيد جدًًا لأننا نعيش فيأنا سعيد جدًًا لأننا نعيش في
  مركز بيدير ليك مع العديد منمركز بيدير ليك مع العديد من
  السكان المختلفين، وأننا نعيشالسكان المختلفين، وأننا نعيش
  معًًا، ولكننا أيضًًا قادرون علىمعًًا، ولكننا أيضًًا قادرون على

..الذهاب إلى أماكننا الخاصةالذهاب إلى أماكننا الخاصة

’الغرفة متعددة الثقافات
 الغرفة متعددة الثقافات مُُجهزة بجهاز عرض وأضواء، بحيث يمكننا تحويل الغرفة إلى مسجد، كنيسة، منطقة

.طبيعية أو شيء آخر تمامًًا
.الهدف هو تلبية اهتمامات السكان المختلفة

 لذلك، الغرفة متاحة لجميع الأنشطة التي يتم إنشاؤها بمبادرة من السكان، كما توجد أيضًًا أنشطة مخططة
.من قبل الموظفين

.إذا كان هناك رغبة في ممارسة الدين، أو التأمل أو ببساطة العثور على هدوء بمفردك، لدينا أيضًًا غرفة هادئة

”
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هل يعيش العديد من السكان ذوي الخلفيات المختلفة في مركز بيدير ليك؟
 في مركز بيدير ليك، لدينا سكان من خلفيات مختلفة من حوالي عشرين دولة، ولكن الغالبية العظمى

 من السكان لديهم خلفية عرقية دنماركية. في دار الرعاية، تعيش جنبًًا إلى جنب مع سكان يتحدثون لغات
 مختلفة ولديهم خلفيات عرقية وثقافية متنوعة. في مدرسة اليوم ومركز الأنشطة بالمركز، هناك أيضًًا مواطنون

.من جميع أنحاء العالم

‹كيف أعيش في دار الرعاية متعددة الثقافات؟
 يمكنك ترتيب مسكنك الخاص كما تشاء. أنت من يقرر كيف يتم ترتيبه، ومتى ومن يمكنه زيارتك. لديك

 غرفة معيشة خاصة، وحمام، ومرحاض. هناك أيضًًا مناطق مشتركة يمكنك استخدامها. هنا، يمكنك قضاء وقت
.مع باقي السكان، عائلتك وأصدقائك

 في دار الرعاية، يوجد دائمًاً موظفون مدربون يمكنهم مساعدتك في الرعاية والاهتمام الذي تحتاجه. إذا كان
.لديك رغبة في تحديد جنس الشخص الذي سيتولى مهام الرعاية لك، فإننا نأخذ ذلك في الاعتبار

ما نوع الطعام الذي يمكنني الحصول عليه؟ 
 نحن نولي أهمية كبيرة لضمان أن يتمكن الجميع من تناول الطعام الذي نقدمه وأن يكون للجميع تأثير في
 اختيار ما يتم تقديمه. يمكنك دائمًاً الاستفسار عن المكونات التي نستخدمها وكيفية إعداد الطعام في المطبخ.

.موظفو المطبخ لدينا مدربون على تحضير الطعام وفقًًا لاحتياجات مختلفة
 كل شهر، يقوم المطبخ بإعداد خطة طعام للشهر المقبل، حيث يوجد كل يوم خيار لوجبة حلال. الموظفون في

.المركز سيكونون سعداء للغاية إذا كان لديك رغبات محددة فيما يتعلق بالطعام المقدم

 هل يمكنني الاستمرار في رؤية عائلتي وأصدقائي بنفس القدر عندما أنتقل إلى دار الرعاية متعددة
الثقافات؟

 عندما تعيش في مركز بيدير ليك، ستحصل على مسكنك الخاص حيث يمكنك استقبال الزوار متى شئت. في
 الواقع، يكتشف العديد من الأقارب أنه يوجد وقت أكثر للتواجد معًًا كعائلة عندما يكون هناك موظفون
 قادرون على الاعتناء بالمهام الثابتة للرعاية. كساكن في المركز، ستكون دائمًاً محاطًاً بالناس، ولديك الفرصة

أسئلةأسئلة
وأجوبةوأجوبة
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 للمشاركة في أنشطة مختلفة كل يوم. كما ينظم مركز بيدير ليك العديد من الاحتفالات على مدار العام
.بمناسبة الأعياد العالمية، حيث يكون الأقارب والأصدقاء مرحبًًا بهم للمشاركة

من الذي يقرر بشأني في دار الرعاية متعددة الثقافات؟
 عندما تنتقل للعيش، ستعيش في مسكنك الخاص الذي يمكنك ترتيبه كما تشاء. كما يمكنك تحديد عدد
 الأنشطة التي تشارك فيها، والدين الذي تمارسه، وما تأكله. نحن نولي أهمية كبيرة للاستماع إليك وإلى

.أقاربك، ونعمل كل ما في وسعنا لكي تتمكن من عيش حياتك كما اعتدت وأردت

هل تحتفلون بأعياد غير الأعياد الدنماركية؟
.نحن نواصل تعلم المزيد عن التقاليد من مختلف أنحاء العالم

.لقد احتفلنا على سبيل المثال برأس السنة الصينية، وعيد الميلاد الفلبيني، ونوروز، وعيد الفطر
 بالإضافة إلى ذلك، لدينا مهرجان تنوع سنوي حيث تمثل دول وأعياد مختلفة في خيام في الحديقة، على سبيل

.المثال من خلال الموسيقى والطعام
 نحن فضوليون بشأن التقاليد الجديدة، وغالبًًا ما نتخذ خطوات لتمثيل خلفيات السكان المختلفة في

.الفعاليات التي ننظمها
.نحن منفتحون جدًًا على تنظيم فعاليات جديدة إذا كان لديك رغبة في ذلك

هل سيكون هناك موظف يتحدث لغتي؟
 ستحصل على المساعدة من الموظف الذي يمتلك أفضل المهارات المهنية لمساعدتك في تلبية احتياجاتك من 
 الرعاية والاهتمام. لا يمكننا ضمان أنه سيكون هناك دائمًاً موظف يتحدث لغتك، ولكن مع وجود أكثر من

.خمسة عشر لغة بين موظفينا، سيكون من الممكن غالبًًا إشراك موظف يتحدث نفس لغتك

هل يمكنني ممارسة ديني؟
 نعم، جميع الأديان مرحب بها في مركز بيدير ليك. يملك الجميع الفرصة لممارسة دينهم، سواء في مسكنهم

 الخاص، أو في غرفتنا متعددة الثقافات، أو في غرفة الهدوء التي تم تجهيزها لهذا الغرض. كما نسعى جاهدين
.للاحتفال بالأعياد من مختلف الأديان والثقافات بشكل جماعي

 مع وجود مركز الأنشطة، مدرسة اليوم، دار
 الرعاية، إمكانيات التسوق، المقهى والعديد

 من الخدمات الأخرى تحت سقف واحد،
 .يمكن إنجاز مهام الحياة اليومية في المركز



 في مركز بيدير ليك، هناك العديد من
.الفرص لمتابعة اهتماماتك

كيف أحصل على سكن في دار الرعاية متعددة الثقافات؟
 لكي تنتقل إلى دار الرعاية، يجب أن يتم تقييمك من قبل

 البلدية. يمكنك الاتصال وتحديد موعد مع قسم التقييم على
 الرقم ٣٣ ٦٦ ٣٣ ٦٦
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كم يكلف السكن في دار الرعاية متعددة الثقافات؟
 يجب عليك دفع مصاريفك كما هو الحال في أي مسكن خاص. يشمل ذلك على سبيل المثال الإيداع، الإيجار،

..الكهرباء، التدفئة، رسوم التلفزيون، اشتراك الهاتف والطعام. يتم تحديد الإيجار بناءًً على دخلك الشخصي

كيف أحصل على سكن في دار الرعاية متعددة الثقافات؟
 لكي تنتقل إلى دار الرعاية، يجب أن يتم تقييمك من قبل البلدية. يمكنك الاتصال وتحديد موعد مع قسم
 التقييم على الرقم ٣٣ ٦٦ ٣٣ ٦٦. هنا سيقومون بتقييم ما إذا كان بإمكانك الحصول على مكان. يتم هذا

 التقييم بناءًً على قوانين البلدية ومستوى الخدمة الذي تحدده السلطات السياسية. عندما يتم تقييمك،
 سيخبرونك عن الخيارات المتاحة لك، ويمكنك التعبير عن رغبتك في العيش في مركز بيدير ليك. إذا كنت

 بحاجة إلى مساعدة في التنقل بين العروض الصحية المحلية، يمكنك الاتصال بفريق الموارد العرقية في مركز
.بيدير ليك، حيث يمكن لشخص مختص مساعدتك في التعامل مع قسم التقييم

.أنت دائمًاً مرحب بك في الاتصال بنا إذا كان لديك أنت أو عائلتك أي أسئلة



لاتصال

مركز بيدير ليك
بلدية كوبنهاغن

شارع بيدير ليك ٦٣-٦٥
٢٣٠٠ كوبنهاغن

هاتف: ٣٢٣٤ ٤٣٨٧

www.pederlykkecentret.dk
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