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Dato Hovedret Dessert
Uge 14M dag Crvderet med grisekod & rosenkal
a“d 319 (sennep) hertil kartofler & kogte Jordbaergrgd med sgdmaelk
5 * =+ gulergdder
. paskedag
Tirsdag ) ) @nskemenu fra Birkegangen
d. 2. Sri lanka gryde (veg.) med kogte ris (S;/:;telglstgsll?nas med racreme
Onsdag Kyllingefrikadeller (fierkree) med @nskemenu fra Anemonegangen
d. 3. grontsagsgullasch (selleri, laktose) Stikkelsbaergrgd med sadmaelk

Torsdag Fiskekrebinet med porresauce, kartofler Kold aeblesuppe med flgdeskum

d. 4. & kogte gulergdder (laktose)
Fredag Flaeskesteg (gris) med kartofler, Vaniljebudding (zeg, maelk,
d. 5. brun sauce & rgdkal laktose) med saftsauce

Lordag Kyllingegryde (fierkree) med grgnt Gl. dags stikkelsbaerkage (grad,

: blek luten)) & flgdeskum
d. 6. hertil kartofler e (R
@nskemenu fra Anemonegangen Chokoladedessert med peber-
Hakkebgf (okse, gluten) med blade Igg, mynte (aeg, laktose) pyntes med
* kartofler, lggsauce & rgdbeder fladeskum (laktose) & Kkiwi

Asiatisk kylling (fierkree, soya) med

d. 8 basmatis ris & chilisauce Rabarbergrpd med spdmeaelk

Farvekoder
Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten
Rad skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle ag, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener: ‘W‘ ‘:*

Farsbrad, frikadeller & kagdboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose »
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose 4

Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose ’ Y ﬁ\\)’- V(;X‘-:“.&‘@
Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten SR

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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Dato Hovedret Dessert
Tirsdag Stegt pglse (gris) med varm Skyr dessert (laktose) med
d. 9. kartoffelsalat, ketchup & sennep blabaerkompot

Onsdag Sellerifrikadeller med karrysauce  @nskemenu fra Anemonegangen
d. 10. & kartofler Hindbaergrgd med sgdmaelk

Torsdag Kogt fisk med sennepssauce, Kold jordbzersuppe med
d. 11. kartofler, hakket aeg & rgdbeder fladeskum (laktose)

Fredag Marineret kalkunbryst (fjerkree) med Dulche leche yoghurt (laktose)
d. 12. estragonkartofler (laktose) & salat med ristet havreknas

%0 @
LA @nskemenu fra Bellisgangen . .
w,en, LBrdag Friadelier (gris) med stuvet hvidkdl,  Hindbeertrifli (grad, makroner,

@aw \;é d. 13. |artofler & persilledrys e (G2, [ i)
VAN €

Sondag Kyllingefrikassé med asparges (fierkree) Appelsinfromage med
d. 14. & kartofler fladeskum (laktose)

Uge 16Man dag Z7disk blomkals curry (veg., laktose)

d. 15 med ris Blommegrad med sgdmaelk

Farvekoder
Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten
Rad skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle aeg, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & k@dboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose
Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose

Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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90-100% okologi

Dato

Hovedret

Dessert

’ Tirsda
8 ~ 16
‘ Dronning

Margrethe

@nskemenu fra Bellisgangen
Forloren hare (gris) med kartofler
vildt sauce & kogte aerter

Ostelagkage (gluten, laktose)
med solbaermarmelade

Onsdag
d. 17.

Fordrsfest

Svensk pglseret (gris) med rugbrad
(maelk, laktose) & purlggsdrys

Kold hindbzersuppe med
makronskum (laktose, gluten)

Torsdag
d. 18.

Fordrsfest

@nskemenu fra Birkegangen
Skipperlabskovs (kalv) med persille-
drys, rugbrgd (mzelk, laktose), Smar &
r@dbeder

@nskemenu fra Bellisgangen
Frugtsalat (laktose)

| aa A

Fredag
d. 19.

v

@nskemenu fra Anemonegangen
Glaseret skinke (gris, sennep) med
fladekartofler (laktose) & rakost

Abrikosgrgd med sgdmaelk

7

o 7
~ ‘»,\‘l_()‘ >

Ee

7\ Lordag

d. 20.

Kylling i fladepaprika (fierkree) med
kartofler & kogte bgnner

Bldbaerfromage pyntes med
fladeskum (laktose)

Sondag Bagt laks (fisk) med flgdestuvet Abrikostrifli (gred, makroner,
d. 21. spinat, kartofler & kogte gulergdder  rdcreme (g, laktose)
A Mandag Z7disk butterchicken (fierkre) med ris & @nskemenu fra Bellisgangen
d 229 graesk yoghurt (laktose) Rgdgrgd med flgde
Farvekoder

Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.

Afdelingen skal selv varme desserten

Rgd skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle ag, piske flgdeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & kagdboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose

Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose
Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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Dato Hovedret Dessert
Tirsdag Stegt fiskefilet med persillesauce, Kold blommesuppe med
d. 23. kartofler & gulerods-/hvidkalsrdkost ingefaercreme (laktose)
Onsdag @nskemenu fra Bellisgangen
d. 24. Kokos-limesuppe med kylling Pandekager (gluten, maelk, laktose,
Danmark spiser (fierkree, laktose, soja) hertil brad aeg) med blabaer skyrcreme
sammen (laktose)
Torsdag Grgntsagslasagne
d. 25. (gluten, maelk, laktose) med bragd #eblegrgd med sgdmaelk
; Pnskemenu fra Birkegangen
Fredag EIE%%E égwcl)(r? tée Igt C(?g;’,'aeeg’b?;gﬁg é med R nasplit (vanilieis (zeg, laktose),
d. 26. kartofler & agurkesalat E:E'oll(ﬁlii?sauce (laktose) & flgdeskum
Pnskemenu fra Anemonegangen
. . . & Birkegangen
Lordag Boller (fierkree) i karry med ris, mango- . dags aeblekage (grod, zblekage-
d. 27. chutney & kogt broccoli rasp (gluten)), flgdeskum (laktose)
& ribsgelé
N /,'6?.
‘& Sondag Benlgse fugle (gris) med kartoffelmos Karamelfromage pyntet med
d. 28. (mezelk, laktose) & graeskar fladeskum (laktose)
Uge 18 @nskemenu fra Birkegangen
g Mandag Spaghetti bolognese (okse, alkohol) Eagtleﬂblccl)mﬂwer med
d. 29. med revet parmesan (laktose) anelilgdeskum (laktose)
Tirsdag Rodbedebgffer med kold kartoffelsalat o dbearkoldekdl (aktoos) med
d. 30. & salat med olie-eddike dressing kammerjunker (gluten, zg)
Farvekoder

Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.

Afdelingen skal selv varme desserten

Rgd skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle ag, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & k@dboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose

Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose
Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©




