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Det "sgde” til

Dato Hovedret aftenkaffen

Fredag Kylling i paprikaflgdesauce (fierkrae), Jordbaertrifli

d. 1 ris & spidskalssalat med mormor- (gred, makron, creme (aeg, laktose,
* ™" dressing (laktose, zeg) gluten))
Lordag Enebzergryde (gris) med kartofler Hjemmelavet is (aeg, laktose)
d. 2. & kogte aerter/majs med marengskys (zeg)

@nskemenu fra Crokusgangen

Sendag Stegt kylling (fierkree) med kartofler, Citronfromage med fladeskum

d. 3. persilleskysauce & drueagurker (laktose)
Uge 19 Pandekage (aeg, meelk, laktose,
Mandag Kartoffel curry (veg.) med ris gluten) med marmelade &
d. 4. fladeskum (laktose)
Tirsdag Amagergryde (okse) med rugbrgd Appelsinkoldskal (laktose)
d. 5. (mzlk, laktose) med kammerjunkere (gluten)

Onskemenu fra Crokusgangen
Onsdag Breendende keerlighed; kartoffelmos
d. 6. (malk, laktose) med stegte blgde lag &
bacondrys (gris) hertil syltede radbeder

@nskemenu fra Anemonegangen
Kold aeblesuppe med aeble-
stykker & ymercreme (laktose)

Torsdag Fisk paneret med cornflakes hertil
7.

d. 7. kartofler, tomatsauce & kogte bgnner Stikkelsbaergrgd med sgdmaelk

Marbradbgffer (gris, gluten) med blgde
lzg, champignon a la creme, kartofler
* & agurkesalat

Fredag

Japansk cheesecake
d. 8

(gluten, laktose)

Farvekoder
Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten
Rad skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle/koge aeg, piske flgdeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener: %
Farsbrad, frikadeller & kagdboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose yhil Y
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose

Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose

Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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Dato Hovedret aftenkaffen
Lerdag Chicken Tikka Masala (fierkree) med ris 8?;(‘;n;eb,g(aaggr:stg((';ﬂfg%erkage
d. 9. & kogt broccoli fizdeskum (laktose)) ’
Sond @nskemenu fra Birkegangen = d kaff t d
¢d“ a(? Frikadeller (gris) med stuvet spidskal, ﬂrcamalge M= BErE ks L
+ 10. artofler & kogte gulergdder gdeskum (laktose)
Uge 20 Stegt skrubbefilet (fisk, gluten), @nskemenu fra Crokusgangen
Mandag pelrsnle(:jsccl)vs, kartofler & kogte Ananas med flgdeskum (laktose)
d. 11, 9uleradder
Tirsd @nskemenu fra Birkegangen
I:IS 1azg Indisk butter chicken (fierkree, laktose)  Rgdgrgd med flgde (laktose)
* +< med ris & yoghurt (laktose)
Onsdag Fransk lggtaerte (veg., laktose, aeg) Skyr dessert (laktose)
d. 13. med salat & dressing med rabarberkompot
Torsdag Kyllingefrikadeller (fjerkree) med
d. 14. fladekartofler (laktose) & gulerods- Kage (gluten, zeg, laktose)

Kr. himmelfartsdag

rakost

Fredag
d. 15.

@nskemenu fra Crokusgangen
Skinke (gris) med stuvet spinat,
kartofler & kogte gulergdder

Trifli med forskellige frugter
(grgd, makron, creme (aeg, laktose,
gluten))

Lordag
d. 16.

Kyllingestroganoff (fjerkree) med ris
& kogt broccoli

@nskemenu fra Anemonegangen
Fledeostekage med paerer pa
kanelbund (gluten, laktose)

Farvekoder

Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.

Afdelingen skal selv varme desserten

Rgd skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle/koge aeg, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & k@dboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose

Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose
Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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Dato Hovedret Da%ezagi?feﬁll
Sondag Gryderet med gris, auberginer & Jordbaerfromage med
d. 17. peberfrugt serveres med kartofler fladeskum (laktose)
Uge 21 Kagdboller (fierkrze) i Svampe-porresauce
Mandag hertil kartoffelmos (maelk, laktose) anggrtglgﬁkeégjggt?:g )(gluten)

d. 18. & tyttebaer

Tirsdag Palser (gris) med varm

d. 19. Kartoffelsalat, sennep Jordbzergrgd med ingefaer-

creme (laktose)

& ketchup
Fiskefrikadeller med kartofler,
Olzlsdzaog kold remouladesauce (zeg, laktose) gaﬁaagkgecdhg?glg?ee 2 Elaes)
" V" & gulerodsrakost

Torsdag Indisk Dahl (veg.) med ris & creme

d. 21. fraiche (laktose) /eblegrpd med sedmaelk

Wienerschnitzler (gris, gluten) med

Fredag Rabarbercrumble (gluten) med
d. 2. brasede kartofler, smgrsauce & kogte fladeskum (laktose)
eerter
Lordag Paprikagryde (gris) med kartofler Appelsinfromage med
d. 23. & surt fladeskum (laktose)

Farvekoder
Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten
Rgd skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle/koge g, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & k@dboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose
Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose

Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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Sondag 9nskemenu fra Anemonegangen .
d. 24? Kyllingebrystfilet (fjerkree) med E_lsalgmande (maelk, laktose) med
Pinsedag jasminris & karrygrentsagssauce Ir'SEbaersauce

Uge 22 :
g Mandag Mgrbradgryde med cocktailpglser, Kold rabarbersuppe med

d. 25. Pg;?,'g I(aglr(ia))st&é)kartoffelmos vanilje-is (g, laktose)

2. pinsedag
. @nskemenu fra Anemonegangen
Tirsdag rizeciesteg (gris) med skysovs, Rugbrgdslagkage med _
d. 26. |5 tofler & rgdkdl fladeskum (laktose) & appelsin-

Kong Frederik marmelade

Onsdag Vegetar bolognese med

d. 27. spaghetti (gluten) & revet parmesan Abrikosgrgd med sgdmeelk

-,
Torsdag Ovnbagt laks (fisk) med kartofler, ¥
d. 28. hollandaisesauce (zg) & kogte bgnner Kage (gluten, g, laktose)

@nskemenu fra Anemonegangen
Fredag Hakkebgf (okse, gluten) med Abrikostrifli (gred, makron, creme
d. 29. bearnaisesauce (zeg), stegte kartofler (aeg, laktose, gluten))
& kogte aerter

Lordag Hansefrikassé (fierkree) med kartofler @nskemenu fra Birkegangen
d. 30. & persilledrys Frugtsalat (laktose)

@nskemenu fra Anemonegangen
Sgndag oot medister (gris) med kartofler, Chokolademousse (laktose, =g)

d. 31. 5rvet spinat & kogte guleradder med flgdeskum (laktose)

Farvekoder
Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten
Rgd skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle/koge g, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & k@dboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose
Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose

Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©




