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Det "sgde” til
Dato Hovedret aftenkaffen
Stegt fisk paneret med cornflakes
Torsddalg hertil kartofler, tomatsauce & kogt Kage (gluten, zeg)
* =* broccoli
Onsk fra Birk s
Fredag Fgﬁoﬁg;\eﬂgrera(gr;sr) r?1ge?jnﬁgptofler, Jordbeertrifli (frugtgred, creme (aeg,
d. 2. brun sauce & ribsgelé laktose) og makroner (gluten))
: : : @nskemenu fra Birkegangen
Lordag Skipperlabskovs (fjerkree) med persille- Chokolademousse med
d. 3. drys, smgrklat & syltede rgdbeder flagdeskum (laktose)
Stegt kamkotelet (gris, gluten) med
Sendag champignon & la creme, kartofler & Flgderand (laktose) med
d. 4 * agurkesalat blabaersauce
Uge 41 Stegt pglse (gris) med varm Pandekager (gluten, =g, meelk,
kartoffelsalat hertil ketchup & laktose) med bldbaerkompot &
Mandag
d. 5, sennep fladeskum (laktose)
Tirsdag Asiatisk kyllingegryde med ris, chili-
d. 6. sauce & kogt broccoli Solbzergred med sedmaelk
Onsdag Biksemad (gris) med r@dbeder, engelsk Ymerris (mezelk, laktose) med
d. 7. sauce & spejlaeg solbzerkompot
Torsdag Selleribgf (veg., 22g) med estragon-
d. 8. kartofler (laktose) & bagte guleradder Rabarbergred med sgdmaelk
Fredag Ovnbagt laks (fisk) med kartofler, /Eblecrumble med flgdeskum
d. 9. hollandaisesauce & spldskélssalat (laktose)
Farvekoder

Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten

Rad skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle/koge aeg, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.

Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrad, frikadeller & kagdboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose
Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose
Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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Det "sgde” til

Dato Hovedret aftenkaffen
Lordag Kylling i paprikafladesauce (fierkree) Rabarbertrifli (frugtgred, creme (zeg,
d. 10. hertil ris & kogt broccoli laktose) og makroner (gluten))

Onskemenu fra Birkegangen
Sondag Krebinet (gris, gluten) med kartofler,
d. 11. stuvede zerter & gulergdder &
persilledrys

Onskemenu fra Birkegangen
Moccafromage (aeg, laktose)
med flgdeskum (laktose)

Uge 42 .
Stegt sild med peberrodsstuvede

Mandag kartofler & kogte bgnner Jordbzergrgd med flgde (laktose)

d. 12.

Tirsdag Irsk stuvning (gris) @nskemenu fra Birkegangen 4
d. 13. med rugbrgd & sennep Brownies (gluten, zg)

Onsdag Kikaertegryde (Ras el hanout, veg.) Blommegrgd med ingefaercreme
d. 14. med ris & ristede kokosflager (laktose)

Torsdag Mulligatawny suppe med kylling ADbleskiver (gluten) med
d. 15. (fjerkree) hertil hjemmebagt brgd marmelade & flormelis ‘

@nskemenu fra Bellisgangen
Vaniljeis (zeg, laktose) med
chokoladesauce (laktose)

Fredag Flaeskesteg (gris) med skysauce,
d. 16. kartofler & rgdkal

Farvekoder

Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten

Rad skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle/koge aeg, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.

Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

NyZ
Information om allergener: '3:./‘//}( )
Farsbrgd, frikadeller & kagdboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose SN g
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose A S S
Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose o o
Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten A\ 4?‘”:“)&
X %%
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Det "sgde” til
Dato Hovedret aftenkaffen
Lordag /ndisk chicken Tikka Masala (fierkrae) Blommetrifli (frugtgred, creme (zeg,
d. 17. hertil ris & graesk yoghurt (laktose) laktose) og makroner (gluten))
Sgndag Mfarbradgryde med cocktailpglser & Appelsinfromage med
d. 18. Prﬁgl’l':' I(gﬂts‘))sg?rt” kartoffelmos flgdeskum (laktose)
Uge 43 Asiatisk sursgd peanut karry med
: . Banan med récreme (=g, laktose)
Mandag spinat & linser (gryderet) serveres med & hakket chokolade
d.19. s
Tirsdag Fiskefrikadeller med dildsauce, Vabrlm hyliﬂebirtsvu%piged
d. 20. kartofler & kogte gulergdder (agelutiit;' S S YRR
Onsdag "Marry me chicken” (gryderet (fierkrae)) Vaniljebudding (aeg, maelk,
d. 21. med pasta & kogte bgnner laktose) med saftsauce
Torsdag Onskemenu fra Anemonegangen

d. 22,

Millionbgf (okse) med kartoffelmos
(mzelk, laktose) & syltede rgdbeder

/Eblegrad med sgdmaelk

Fredag
d. 23.

Glaseret skinke (gris, sennep) med
flodekartofler (laktose) & rgdkdlssalat

Gammeldags aeblekage (grad,
aeblekagerasp, flgdeskum & ribsgelé)

Farvekoder

Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.

Afdelingen skal selv varme desserten

Rgd skrift: Afdelingen skal selv koge grgntsager, spejle/koge g, piske fladeskum, varme flute eller smelte smgr.
Fed skrift: Betyder at det er et allergen.

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & k@dboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose

Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose
Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©
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Det "sgde” til
Dato Hovedret aftenkaffen
Lordag Kyllingefrikadeller (fjerkree) Risalamande (laktose, mandiler)
d. 24. med grgntsagsgullasch med kirsebaersauce
Sondag Gryderet med gris, auberginer & Citronfromage med
d. 25. peberfrugt serveres med kartofler fladeskum (laktose)
Uge 44 : .
Mandag Boller i selleri (gris) med kartofler & Abrikosgred med sgdmaelk

d. 26. kogte bgnner

Tirsdag Cremet grgnkalssuppe (laktose) med
d. 27. ristet bacon (gris) & brgd Kage (gluten, z=g)

Onsdag Blomkalsfrikadeller (veg.) med karry-  @nskemenu fra Birkegangen
d. 28. sauce, kartofler & kogte zerter Frugtsalat (laktose)

Torsd Onskemenu fra Birkegangen
O:IS 2399 Skrubbefilet med stegte kartofler & Stikkelsbaergrgd med sedmaelk
* 7= varm remouladesauce

Fredag Stegt kylling (fierkrae) med flgdesauce,

d. 30. kartofler & tyttebaer Nougat-is (zeg, laktose, ngdder)
Lagrdag Benlgse fugle i skysauce (gris), .

d. 319_ kartoffelmos (meelk, laktose) & ??IESA?IQIE?(%)esged citron
Halloween syltede graeskar 2JE iy

Farvekoder

Bla baggrundsfarve: Afdelingen skal ikke koge kartofler.
Afdelingen skal selv varme desserten

Rad skrift: Afdelingen skal selv koge gr@ntsager, spejle/koge aeg, piske flagdeskum, varme flute eller smelte smgr.

Fed skrift: Betyder at det er et allergen. ,

Information om allergener:

Farsbrgd, frikadeller & kagdboller indeholder aeg, gluten, maelk & laktose
Gryderetter, stuvninger, sovse & supper indeholder gluten, maelk & laktose
Fromager indeholder aeg, gelatine (kalv, halal) & laktose

Flute, brgd & rugbrgd indeholder gluten

Ret til overraskelser forbeholdes ©




