Interkulturelle kompetencer

Sundhedsprofessionelles mgde med aeldre

borgere med etnisk minoritetsbaggrund

Er du sundhedsfaglig medarbejder, og vil du tilegne dig flere
vaerktgjer til arbejdet med aldre borgere med etnisk minoritets-

baggrund? Sa tilmeld dig Peder Lykke Centrets todages kursus

Den 16. 0g 17. april 2024 «kli. 8-16 pa Peder Lykke
Centret, Peder Lykkes Vej 65, 2300 Kgbenhavn S

Gennem oplaeg, cases, gvelser og refleksioner vil du fa en sterre indsigt i, hvordan du
bedst moder aeldre borgere med etnisk minoritetsbaggrund og dermed sikrer faglighed og

livskvalitet for alle borgere uanset sprog- og kulturforskelle.

Tilmeld dig via vores hjemmeside her eller via mail til LLSE@kKk.dk, hvor du oplyser navn,

kontaktoplysninger og stilling. Du er fgrst tilmeldt, nar du far en bekraftelse pr. mail.
Det er gratis at deltage.

Det kan vaere en god idé at deltage sammen med en kollega, men det er ingen

forudsaetning. Der er 25 pladser pa kurset.
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Baggrund for kurset:

Der er ulighed i sundhed for zldre borgere med etnisk minoritetsbaggrund. Pa nuvaerende
tidspunkt er aldre i denne gruppe underrepraesenterede i de kommunale sundhedstilbud. De
oplever generelt at have et darligere helbred, og ensomheden er stgrre end hos borgere med
etnisk dansk baggrund. Det er samtidig en gruppe, der er voksende.

Malgruppe for kurset:

Malgruppen for kurset er sundhedsfaglige medarbejdere, der arbejder praksisnaert med aeldre
borgere i kommunerne, regionerne eller i den private sundhedssektor. Kurset daekker
grundlzeggende interkulturelle kompetencer, og du behgver derfor ikke tidligere have beskaeftiget
dig med omradet.

Hvad far du ud af kurset:

- Stgrre indsigt i malgruppen

- Grundleeggende interkulturelle- og kommunikative kompetencer
- Forstaelse for betydningen af kultur- og sprogforskelle

- Forstaelse for betydningen af tro og spiritualitet

- Konkrete vaerktgjer til dit arbejde

Undervisere og oplaegsholdere:

- Konsulent, sundhed for etniske minoriteter, Lisa Duus

- Professor i sarbarhed og sygeplejerske, Dorthe Nielsen
- Ph.d., Postdoc, Hanne Bess Boelsbjerg

- Centerchef, Peder Lykke Centret, Mette Olsen

- Antropolog, Peder Lykke Centret, Marie Neiendam

Peder Lykke Centrets mangfoldighedsprofil

Peder Lykke Centret er et zldrecenter pa Amager, der har arbejdet strategisk med
mangfoldighed gennem 10 ar. Dette kursus er en indsats i forlaengelse af dette arbejde. Den
selvejende institution Peder Lykke Centrets bestyrelse ved Susanne Borch har modtaget stgtte til
indsatser, der skal saette fokus pa aldring og mangfoldighed for at forebygge ulighed i sundhed
for seldre med etnisk minoritetsbaggrund. Kurset er stottet af Helsefonden.

Har du nogle spargsmal er du meget velkommen til at kontakte os pa 3234 4387 eller pa mail
LLSE@kk.dk.
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